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Objet statutaire : Promouvoir les messages de santé publique du 

Programme National Nutrition Santé (PNNS) 
 

 
Convention avec le CCAS de Landerneau 
Le CCAS de Landerneau et DSN ont signé en octobre 2007 une convention pour l’utilisation 
de la cuisine pédagogique de l’épicerie sociale.  
DSN y fera ses ateliers cuisine dans le cadre du second module d’éducation 
thérapeutique « Défi Cœur MSA29 ». En contre partie, les diététiciennes de DSN vont 
encadrer des ateliers destinés aux bénéficiaires de l’épicerie sociale. 
 
Une mission nationale confiée à DSN par la Direction Générale de la Santé 
L’Etat confie à Défi santé nutrition une mission nationale pour développer une « base de 
projets nutrition dans les collectivités locales » en France. 
Une convention triennale (2007-2008-2009) a été signée en octobre 2007 entre DSN et la 
Ministre de la Santé, de la Jeunesse et des Sports. Le projet vise à animer le réseau des « villes 
actives du PNNS » et faciliter l’implication des collectivités territoriales dans cette 
dynamique. 
DSN aura la responsabilité de constituer un comité scientifique (réunions tous les deux mois à 
Paris), élaborer une grille d’analyse des projets, concevoir un site Internet réservé aux 
collectivités (accès sécurisé) et mettre en ligne les projets validés. 
DSN recrute du 1/12/2007 au 31/12/2009 un chargé de mission sur ce projet (candidatures 
uniquement par email au : contact.dsn@orange.fr ) 
 
Formation des auxiliaires de vie sur Quimper 
DSN poursuit son programme de formation continue des auxiliaires de vie, cette fois-ci dans 
le sud du département du Finistère : Quimper. 
 
Cours "Sport, santé, société" en M1 Staps à Brest 
Dans le cadre de leur module « Sport, santé, société, les étudiants en première année de 
master Staps auront en novembre 2007 deux cours de 2 heures sur le PNNS : 

- approche globale sur les enjeux et objectifs du Programme National Nutrition Santé 
- exposé sur les actions de santé publique menées par DSN et incluant un éducateur 

sportif. Virginie AUFFRET, diététicienne, nutritionniste du sport, développera la place 
des professionnels du sport et de l’éducation physique dans le PNNS. 

 
Elaboration d’un référentiel qualité / INPES 
Suite à l’appel à participation à un groupe de travail à l’INPES « Elaboration d’un référentiel 
qualité des activités de prévention mises en œuvre par les associations dans le domaine de la 
santé », DSN a été retenu sur la thématique « Nutrition ». 
Ce référentiel a vocation à être utilisé comme instrument d’autoévaluation s’inscrivant dans 
une démarche globale d’amélioration de la qualité. 
Les réunions se poursuivent régulièrement sur Paris. Virginie AUFFRET, coordinatrice 
nutrition pour DSN participe à ce groupe de réflexion. Nous ferons régulièrement le point sur 
l’avancée de ce groupe de travail qui va concerner bon nombre de structures travaillant dans 
le champ de la prévention en France. 



 
 
DSN formateur dans un module de l’ISTNA à Paris en novembre 
ISTNA : Institut Scientifique et Technique de l’Alimentation et de la Nutrition 
Julia MENARD, diététicienne de DSN, interviendra en novembre sur le module « Utilisation 
d’outils en éducation nutritionnelle, chez le sujet âgé » : action d’éducation nutritionnelle 
auprès du senior. 
 
Traitement des données de DSN 
Emmanuelle COATRIEUX, statisticienne au Département Information Médicale (DIM) du 
CHU de Brest assure pour DSN le traitement et l’analyse des données. En effet, de nombreux 
projets en cours sont basés sur l’évaluation par questionnaire dirigé ou auto-administré et 
nécessitent un traitement informatique et statistique. 
 
Education nutritionnelle à la Maison d’Arrêt de Brest 
Le projet confié à DSN : éducation nutritionnelle auprès des détenus mineurs. 
Objectifs : améliorer l’hygiène de vie, apprendre l’équilibre alimentaire, découvrir les métiers 
en relation avec l’alimentation, participer à la socialisation. 
Les cours et ateliers cuisine se dérouleront au sein même de la maison d’arrêt, ce qui 
constituera « une première » pour l’équipe des diététiciennes. 
 
Actualité voile : Magnifique saison pour Thomas ROUXEL sur DéfiMousquetaires   
Thomas termine 6e de la Finale du Championnet de France et garde donc définitivement sa 2e 
place au classement général 2007 du Championnat de France de course au large en solitaire. 
La remise des prix aura lieu à Paris le 1ier décembre, lors du salon nautique. 
 
 
 
Cette lettre d'information est envoyée aux personnes inscrites sur notre liste de diffusion. Si vous 
désirez modifier vos informations ou vous désabonner, merci de nous retourner un email à cette 
adresse : contact.dsn@orange.fr 
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