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Objet statutaire : Promouvoir les messages de santé publique du 
Programme National Nutrition Santé (PNNS) 

Un chargé de mission nommé pour le projet signé avec la Direction Générale de la Santé 
Françoise HAMOURY, actuellement directrice des études chargée de l’enseignement 
supérieur et enseignante à St Brieuc, a été nommée chargé de mission jusqu’en décembre 
2009 pour coordonner le projet confié à DSN par le Ministère de la Santé de la Jeunesse et 
des Sports. 

Convention entre AFPA et DSN pour 2008 
Une nouvelle convention a été signée le 16 novembre 2007 entre l’Association Nationale pour 
la Formation Professionnelle des Adultes et DSN. 
Objet : assurer le module de formation : « Aide à la préparation des repas au domicile d’une 
personne dépendante », ceci dans la cadre de la mise en œuvre par l’AFPA de formation 
diplômante visant à l’obtention du titre professionnel : « Assistant (e) de vie aux familles » 

Ville de Landerneau : « Le petit déjeuner, Starter de la journée » 
Signature d’une convention entre le service Enseignement de la ville de Landerneau et DSN, 
pour la mise en place de modules d’éducation nutritionnelle auprès des 2110 enfants 
scolarisés en écoles maternelles et élémentaires, dans 10 écoles. 
Objectifs : découverte ou rappel de l’équilibre alimentaire et du rôle du petit déjeuner, en 
cohérence avec les repères de consommation du PNNS. Cette action se déroulera sur 6 mois 
entre novembre 2007 et avril 2008. 

DSN au conseil d’administration d’ASEPT29 
Le 22 novembre 2007, la MSA du Finistère, la Fédération Départementale des Clubs d’Aînés 
Ruraux (FDCAR) et MUTUALIA Bretagne ont fondé l’Association de Santé d’Education et 
de Prévention sur les Territoires de Finistère : ASEPT29. 
Objet : promotion et réalisation d’actions de prévention et d’éducation en santé pour les 
personnes habitant dans les territoires ruraux. 
DSN siège désormais au conseil d’administration. 

Défi santé nutrition au salon des Maires de France 
L’équipe des diététiciennes de DSN était présente les 20-21-22 novembre à Paris, porte de 
Versailles, au salon des Maires et des collectivités locales. 
Objectif : informer les élus locaux sur les enjeux du PNNS et sur la charte « Ville active du 
PNNS ». 
150 représentants de villes et communes de France ont reçu un modèle de cette charte et la 
procédure à suivre pour y adhérer. Pour chacun, un temps individuel d’échange et 
d’explications était prévu avec l’équipe de DSN présente sur un stand. 



Défi santé nutrition au colloque régional CNFPT de Angers 
Le mercredi 28 novembre, à Angers, se déroulait une rencontre territoriale intitulée : 
« L’éducation nutritionnelle : un objectif primordial pour les services de restauration 
scolaire ». 
DSN, représenté par le Dr Ronan LE REUN, a développé la place de la restauration collective 
dans le PNNS, et les enjeux en terme d’éducation nutritionnelle. 

DSN adhère à la Société Française de Santé Publique

Formation au CMB 
Pour le deuxième année consécutive, une dizaine de cadres du Crédit Mutuel de Bretagne ont 
suivi, pendant une semaine entière, une formation intitulée : « La santé dans mon assiette ». 
Au programme : ateliers cuisine, cours théoriques, échanges et discussion. 

Marathon de Toulouse 
Nous vous l’avions annoncé, les diététiciennes de DSN étaient présentes pour encadrer les 
4000 participants du premier marathon de Toulouse qui s’est déroulé du 25 au 28 octobre. 
Un stand était à la disposition des coureurs qui désiraient avoir les « précieux conseils 
nutritionnels » pour mener à bien leur parcours. 

Actualité voile : Thomas ROUXEL sur DéfiMousquetaires   
La remise des prix du Championnat de France de course au large en solitaire 2007 s’est 
déroulée le samedi 1ier décembre au salon nautique de Paris, porte de Versailles, en présence 
du Président du Groupe Figaro, du Président de la Fédération Française de Voile et du 
Président de la classe Figaro Bénéteau. 
Thomas se classe 2e, au terme d’une saison magnifique. 
La saison 2008 est déjà sur les rails : le groupement des Mousquetaires renouvelle sa 
confiance à Thomas ROUXEL qui, à la barre de son figaro DéfiMousquetaires, s’engagera sur 
l’ensemble du programme figaro 2008 : National Equipage, Transat AG2R en double, Course 
des Falaises, Solitaire du Figaro, Cap Istanbul : Nice - Istanbul. 
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