


























  





  





   

  

































La certification qualité a été 

délivrée au titre des catégories 

d'actions de formation 
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

Alimentation et rythmes de travail décalés 
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Mieux manger au quotidien 
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délivrée au titre des catégories 

d'actions de formation 
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Prévention des Troubles musculo -

squelettiques 
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délivrée au titre des catégories 
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Sommeil et rythmes de travail 

mailto:cvaugeois@defisantenutrition.fr














    

La certification qualité a été délivrée 

au titre des catégories d'actions 

suivantes:   

- Actions de formation 
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

Alimentation de l’enfant de moins de 3 ans  
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La certification qualité a été délivrée 

au titre des catégories d'actions 

suivantes:   

- Actions de formation 

Elaboration des menus des enfants  

de moins de 3 ans  
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La certification qualité a été délivrée 

au titre des catégories d'actions 

suivantes:   

- Actions de formation 

Elaboration des menus  

en restauration scolaire 
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La certification qualité a été délivrée 

au titre des catégories d'actions 

suivantes:   

- Actions de formation 

Posture et accompagnement  

au temps repas 
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La certification qualité a été 

délivrée au titre des catégories 

d'actions de formation 

    

Mise en place de projet alimentation et activité 

physique en structure socioculturelle 
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La certification qualité a été 

délivrée au titre des catégories 

d'actions de formation 
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Formation Forme Santé  
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Formation Educateur Sportif  Sport Santé 

(E3S) niveau 1 
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délivrée au titre des catégories 
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Formation Educateur Sportif  Sport Santé 

(E3S) niveau 2 
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La certification qualité a été 

délivrée au titre des catégories 

d'actions de formation 

    




























Prévention et prise en charge de la 
dénutrition chez la personne âgée en 
structure d’accueil  
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Prévention et accompagnement des troubles 
de la déglutition chez la personne âgée 
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Nutrition de la personne âgée atteinte de la 

maladie d’Alzheimer 
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La mise en place d’un projet « Manger-main » 

pour le personnel de structure d’accueil de 
personnes âgées  
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Problématiques nutritionnelles de la 
personne résidant en EHPAD 
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Alimentation des personnes âgées en 

EHPAD et textures modifiées 
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délivrée au titre des catégories 

d'actions de formation 
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Qualité nutritionnelle des repas servis en 

en établissement d’accueil pour personnes 
âgées 
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Nutrition de la personne âgée  
à domicile 
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Nutrition de la personne âgée à domicile 
(option mise en pratique culinaire) 
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Organisation en cuisine et Batchcooking 
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Nutrition des bénéficiaires du service de 
portage de repas à domicile  
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